
 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

Ημερίδα: «Διαμορφώνοντας Υγιείς Μελλοντικές Προοπτικές: Ανοικτός 

Διάλογος Πολιτικών για την Πρόληψη της Παχυσαρκίας στα Παιδιά» 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στη συζήτηση πάνελ με τίτλο 

«Διαμορφώνοντας Υγιείς Μελλοντικές Προοπτικές: Ανοικτός Διάλογος Πολιτικών για την 

Πρόληψη της Παιδικής Παχυσαρκίας», η οποία διοργανώνεται στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού 

έργου Health4EUkids από τους συντονιστές, την 6η ΥΠΕ και το Πανεπιστήμιο Πατρών. 

Ημερομηνία: 24 Νοεμβρίου 2025 
Ώρα: 17:00 - 20:30 
Τόπος: T16, Τζαφέρη 16, Αθήνα 118 54 

Πρόγραμμα Ημερίδας: 

• 17:00 - 17:30: Καλωσόρισμα 
• 17:30 - 18:15: Παρεμβάσεις 10 λεπτών από τα μέλη του πάνελ 
• 18:15 - 20:00: Ανοικτή συζήτηση σε θεματικές ενότητες 
• 20:00 - 20:30: Κλείσιμο από τα μέλη του πάνελ 

Στο τέλος της εκδήλωσης θα προσφερθεί διάλειμμα με καφέ με συνοδευτικά. 

Η παιδική παχυσαρκία παραμένει σημαντικό πρόβλημα δημόσιας υγείας για την Ευρώπη και η 

ημερίδα αυτή αποσκοπεί στην προώθηση βέλτιστων πρακτικών και τη διασφάλιση της 

βιωσιμότητας των αποτελεσμάτων του έργου Health4EUkids. 

Θα χαιρόμασταν ιδιαίτερα για την παρουσία σας, δεδομένης της κοινής μας συνεργασίας σε 

προηγούμενα προγράμματα. 

 Σε όλους τους συμμετέχοντες θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης. 

Για οποιαδήποτε περαιτέρω πληροφορία, παρακαλούμε μην διστάσετε να επικοινωνήσετε μαζί 

μας. 

Με εκτίμηση,  

Η Επιστημονική Επιτροπή του Health4EUkids 

Απόστολος Βανταράκης, Καθηγητής Υγιεινής, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 

avanta@upatras.gr 

Εμμανουέλα Μαγριπλή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, ΓΠΑ, emagriplis@aua.gr 

Δρ. Ελένη Παπαχατζή, Παιδίατρος, ΠΓΝΠ 

29 Οκτωβρίου 2025 


